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. Debes llegar a las 7:00 am y dirigirte al drea de admisiones principal.

. Debes estar 1 (una) hora antes de la cita para realizar el proceso de facturacién, revisién médica,

anestesiologia para sedacién y firma de consentimientos informados.

. El procedimiento inicia a las 8:00 am.

. Debes traer los siguientes documentos:

e Orden médica del ecocardiograma transesofégico que incluya la sedacién.
e Historia clinica o exdmenes cardiacos anteriores.

. Debes conocer el nombre de los medicamentos que tomas actualmente o traer las férmulas de los

medicamentos.

. Debes estar en AYUNO: No consumir alimentos sélidos, ni liquidos 8 horas antes del examen.
. Si el procedimiento es bajo sedacién el ayuno debe ser de 8 horas.
. Si estas citado a las 8:00 am debes venir en completa ayuna.

. Debes asistir acomparfiado por una persona adulta autorizada para tomar decisiones y firmar el

consentimiento informado.

Si consumes un medicamento de forma regular informa y consulta con el especialista antes de
suspenderlos, especialmente si tomas anticoagulantes o antiagregantes plaquetarios como:
WARFARINA, (coumadin) HEPARINA, CLOPIDROGEL, PERSANTIN, LIQUEMINE, ECOTRIN, CLEXANE,
FRAXIPARINA, en este caso debes informar a la persona que le estd asignando la cita.

Informa al personal del CHSM si tienes dificultad al tragar liquidos y sélidos, algin problema de
eséfago, cirrosis hepdtica, alergia a la lidocaina, alergia a otro medicamento, o problema con

anestésicos.

Informar sobre tu esquema de vacunacién COVID-19 vy si tuviste la enfermedad COVID - 19. sHace
cudnto?

Realizar tamizaje respiratorio. (Esté a cargo del personal del servicio)

Debes avisar si usas prétesis dental.
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DESPUES DEL PROCEDIMIENTO:
1. Debes procurar un ayuno adicional de 2 horas.
2. La siguiente comida debe ser semiliquida.

3. No conducir.
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